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राजीव गाांधी किसान न्याय योजना िे गोठान पररयोजना िे माध्यम से बांजर 

भूकम िी उत्पादिता और ग्रामीण सांसाधन सुधार िा अध्ययन 

 

डॉ. रािेश िुमार गुप्ता 

शोध निरे्दशक 

सामानिक निज्ञाि (अर्थशास्त्र) 

डॉ. सी. व्ही. रमि निश्वनिद्यालय 

करगी रोड, कोटा, निलासपुर (छत्तीसगढ़) 

श्रीमती वर्ाा दुबे 

शोधार्ी 

सामानिक निज्ञाि (अर्थशास्त्र) 

डॉ. सी. व्ही. रमि निश्वनिद्यालय 

करगी रोड, कोटा, निलासपुर (छत्तीसगढ़) 

 

साराांश - 

 छत्तीसगढ़ सरकार की गोठाि पररयोििा राज्य की ग्रामीण अर्थव्यिस्था को पुििीनित करिे का एक 

अनििि प्रयास है। यह पररयोििा ि केिल पशुधि संरक्षण का कें द्र है, िल्कि िंिर िूनम के समुनित उपयोग, िल 

संरक्षण, िारा निकास तर्ा पयाथिरणीय सुधार का िी प्रिािी माध्यम िि िुकी है। ग्रामीण के्षत्ो ंमें िर्षों से उपेनक्षत 

पड़ी िंिर िूनम को गोठाि योििा के तहत पशुपालि, िमी कम्पोस्ट उत्पार्दि, िायो-गैस निमाथण और िैनिक खेती 

िैसे कायों में प्रयुक्त नकया िा रहा है। इससे िूनम की उत्पार्दकता में उले्लखिीय िृल्कि हुई है तर्ा नमट्टी की उिथरता 

और हररयाली में सुधार रे्दखा गया है। इस शोध-पत् का उदे्दश्य गोठािो ंके माध्यम से िंिर िूनम के उत्पार्दक 

उपयोग, िल एिं िारा निकास, पयाथिरणीय ल्कस्थरता और ग्रामीण संसाधि प्रिंधि पर इसके प्रिाि का निशे्लर्षण 

करिा है। अध्ययि से यह पाया गया नक गोठािो ंिे ि केिल िंिर िूनम को उपयोग में लाकर उसे कृनर्ष योग्य ििाया 

है, िल्कि पशु िारा की उपलब्धता, िल संरक्षण, नमट्टी सुधार और सामुर्दानयक सहिानगता को िी प्रोत्सानहत नकया 

है। इस पररयोििा िे ग्रामीण पयाथिरण और संसाधिो ं को सशक्त करते हुए सतत निकास (Sustainable 

Development) की नर्दशा में ठोस कर्दम िढ़ाए हैं। 

मुख्य शब्द - गोठाि पररयोििा, िंिर िूनम उत्पार्दकता, िारा एिं िल प्रिंधि, पयाथिरणीय सुधार, सतत निकास 

। 

 

पररचय - 

 िारत के ग्रामीण समाि का निकास िूनम और िल संसाधिो ंके प्रिािी उपयोग पर नििथर करता है। परंतु 

रे्दश के अिेक ग्रामीण के्षत्ो ंमें िंिर िूनम एिं िल संकट के कारण कृनर्ष और पशुपालि की ल्कस्थनत िुिौतीपूणथ रही 

है। छत्तीसगढ़ राज्य में इस समस्या के समाधाि हेतु “गोठाि पररयोििा” एक व्यिहाररक पहल के रूप में सामिे 

आई है। “िरिा, गरिा, घुरिा, िारी” की अिधारणा पर आधाररत इस योििा का उदे्दश्य ग्रामीण िीिि को 

आत्मनििथर ििािा है। गोठाि केिल पशुओ ंके नलए आश्रय स्थल िही,ं िल्कि कृनर्ष एिं पयाथिरण के संरक्षण का 
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समेनकत मॉडल िि िुका है। इस योििा के माध्यम से िंिर िूनम को उत्पार्दक ििाया गया, िल संरििा सुधारी 

गई, तर्ा पशुओ ंके नलए िारा ि स्वास्थ्य सुनिधाएँ उपलब्ध कराई गईं। 

 यह शोध निशेर्ष रूप से दो प्रमुख पररिल्पनाओां पर कें नद्रत है -  

• गोठािो ंिे गाँि की िंिर िूनम की उत्पार्दकता में िृल्कि की है। 

• गोठािो ंिे िारा, िल ि अन्य सुनिधाओ ंमें सुधार लाया है। 

 यह अध्ययि इि र्दोिो ंपहलुओ ंके आनर्थक, पयाथिरणीय और सामानिक प्रिािो ंका निशे्लर्षण प्रसु्तत करता 

है। 

 

मुख्य कवर्य - 

 गोठाि योििा का मुख्य उदे्दश्य ग्रामीण संसाधिो ंका संरक्षण एिं उपयोनगता िढ़ािा है। िंिर िूनम, िो 

पहले अिुपयोगी र्ी, अि िमी कम्पोस्ट निमाथण, पशुपालि, िैनिक खेती और िारा उत्पार्दि िैसे कायों में प्रयुक्त 

हो रही है। इससे ि केिल िूनम की उत्पार्दकता में िृल्कि हुई है, िल्कि ग्रामीण रोिगार और आय में िी सुधार हुआ 

है। गोठािो ंके माध्यम से िल संरक्षण और हररयाली में िी उले्लखिीय िृल्कि हुई है। यहाँ तालाि, िारागाह, एिं 

िल-संग्रह संरििाएँ निकनसत की गई हैं, निससे पशुओ ंके नलए िल और िारे की उपलब्धता आसाि हुई है। नमट्टी 

की उिथरता िढ़िे से कृनर्ष योग्य िूनम का निस्तार हुआ है। इि गनतनिनधयो ंिे गाँि में पयाथिरणीय संतुलि, सामुर्दानयक 

सहयोग और सतत निकास की अिधारणा को साकार नकया है। इस प्रकार गोठाि पररयोििा केिल पशुधि संरक्षण 

का साधि ि होकर, एक व्यापक ग्रामीण पुििाथगरण कायथक्रम नसि हुई है। 

 

शोध िाया एवां अनुसांधान पद्धकत -  

शोध िा उदे्दश्य -  

• िंिर िूनम के उत्पार्दक उपयोग में गोठािो ंकी िूनमका का अध्ययि करिा। 

• िल संरक्षण, िारा उत्पार्दि और पयाथिरणीय सुधार पर गोठािो ंके प्रिाि का निशे्लर्षण करिा। 

• िूनम की उिथरता और ग्रामीण आय में हुए सुधार का मूल्ांकि करिा। 

• गोठािो ंसे उत्पन्न सतत निकास की नर्दशा में योगर्दाि को समझिा। 

शोध िा के्षत्र - 

 अध्ययि छत्तीसगढ़ के पाँि निलो ं- रायपुर, िलौर्दा िािार, निलासपुर, कोरिा और किीरधाम में ियनित 

10 गोठािो ंपर कें नद्रत नकया गया। 

शोध िी प्रिृकत - 

 यह शोध िणथिात्मक (के्मितपििपअम) तर्ा निशे्लर्षणात्मक (।रं्दसलिपिंस) है। इसमें प्रार्नमक एिं 

नितीयक र्दोिो ंप्रकार के आंकड़ो ंका प्रयोग नकया गया। 

 

डेटा सांग्रह िी कवकधयााँ - 

 

प्राथकमि डेटा -  150 ग्रामीण उत्तरर्दाताओ,ं पंिायत सर्दस्यो,ं मनहला समूहो ंएिं गोठाि प्रिंध सनमनत से प्रश्नािली 

एिं साक्षात्कार िारा डेटा एकत् नकया गया। 

नितीयक डेटा - कृनर्ष नििाग, पंिायती राि नििाग, और योििा आयोग की ररपोटों से प्राप्त नकया गया। 

पररिल्पनाएाँ  -  
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• पररकल्पिा 1 - गोठाि पररयोििा िे िंिर िूनम की उत्पार्दकता में िृल्कि की है। 

• पररकल्पिा 2 - गोठािो ंिे िारा, िल और पयाथिरणीय सुनिधाओ ंमें सुधार नकया है। 

डेटा कवशे्लर्ण िी तिनीिें  - 

डेटा का निशे्लर्षण प्रनतशत, औसत, िाटथ और तुलिात्मक निशे्लर्षण िारा नकया गया। 

नमूना चयन - 

 सुनिधा िमूिा (Convenient Sampling) पिनत का उपयोग नकया गया, निसमें प्रते्यक निले से र्दो प्रमुख 

गोठाि िुिे गए। 

सीमाएाँ  - 

• अध्ययि सीनमत िौगोनलक के्षत् में नकया गया। 

• केिल ियनित उत्तरर्दाताओ ंके अिुििो ंपर आधाररत है। 

• िलिायु और मौसमीय प्रिािो ंका निशे्लर्षण आंनशक रूप से नकया गया। 

 

पयावेक्षण - 

बांजर भूकम िा उपयोग - 78: उत्तरर्दाताओ ंिे िताया नक गोठाि िििे के िार्द पहले अिुपयोगी िूनम अि पशुपालि 

और कृनर्ष कायों में प्रयुक्त हो रही है। 

भूकम िी उत्पादिता - गोठािो ंमें िमी कम्पोस्ट और िैनिक खार्द के प्रयोग से नमट्टी की उिथरता में 60: िृल्कि र्दिथ 

की गई। 

चारा उत्पादन - गोठािो ंके आसपास हरे िारे की खेती िे पशुपालि को सशक्त ििाया है। 70: ग्रामीणो ंिे िारे की 

उपलब्धता में िृल्कि की पुनि की। 

जल सांरक्षण - तालाि, िल संग्रह टैंक और िालो ंकी मरम्मत से िलस्तर में 1.5 मीटर तक िृल्कि पाई गई। 

हररयाली और पयाथिरण सुधार - गोठािो ंसे हररयाली में िृल्कि हुई है, निससे तापमाि में स्थािीय स्तर पर कमी और 

िैि निनिधता में सुधार रे्दखा गया। 

पशुओां िा स्वास्थ्य - िेहतर िारा, िल और रे्दखिाल के कारण पशुधि की उत्पार्दकता (रू्दध उत्पार्दि) में 25: 

िृल्कि र्दिथ की गई। 

सामुदाकयि सहभाकगता - गोठािो ंके निमाथण एिं प्रिंधि में ग्रामिानसयो ंकी 85: सनक्रय िागीर्दारी पाई गई। इससे 

सामूनहक उत्तरर्दानयत्व और सामानिक एकता िढ़ी। 

 

कवशे्लर्ण - 

 अध्ययि से प्राप्त आंकड़ो ंके आधार पर निम्न निशे्लर्षण प्रसु्तत नकया िा सकता है  - 

 

आकथाि दृकििोण से - गोठािो ंिारा िंिर िूनम को कृनर्ष योग्य ििािे से ग्रामीणो ंकी आय में 35-40: तक िृल्कि हुई 

है। िारा उत्पार्दि, िमी कम्पोस्ट निक्री और पशुपालि िे िैकल्कल्पक आय स्रोत प्रर्दाि नकए हैं। 

पयाावरणीय दृकििोण से - गोठािो ंिे प्राकृनतक संसाधिो ंके संरक्षण, िल संतुलि, और हररत आिरण में सुधार 

लाकर नटकाऊ निकास के नसिांत को साकार नकया है। 

सामाकजि दृकििोण से - ग्रामीण समुर्दायो ंकी सहिानगता से सामूनहक संसाधि प्रिंधि की िाििा निकनसत हुई 

है। मनहलाओ ंऔर युिाओ ंकी सहिानगता से लैंनगक संतुलि िी मििूत हुआ। 
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तिनीिी दृकििोण से - िमी कम्पोस्ट, िायो-गैस और िल संग्रहण तकिीको ंके उपयोग से उत्पार्दि की र्दक्षता 

िढ़ी। 

 समग्र निशे्लर्षण यह र्दशाथता है नक गोठाि योििा िे िंिर िूनम की उत्पार्दकता िढ़ाकर ग्राम्य संसाधिो ं

को सशक्त नकया है। 

 

कनष्कर्ा -   

 अध्ययि से स्पि होता है नक गोठाि पररयोििा िे ग्रामीण के्षत्ो ंमें एक क्रांनतकारी पररितथि लाया है। 

इसिे िंिर िूनम को उपयोग में लाकर कृनर्ष योग्य ििाया, पशुपालि और िैनिक खेती को प्रोत्सानहत नकया, 

तर्ा िल एिं िारा संसाधिो ंको सशक्त नकया। इससे ग्रामीण आय में िृल्कि, पयाथिरणीय सुधार और सामुर्दानयक 

एकता तीिो ंही स्तरो ंपर उले्लखिीय पररितथि हुए हैं। यह योििा सतत निकास के नसिांतो ंको स्थािीय स्तर 

पर साकार करिे का उर्दाहरण िि िुकी है। गोठािो ंिे ि केिल िूनम और िल का पुिः  उपयोग सुनिनित 

नकया, िल्कि ग्रामीणो ंमें आत्मनििथरता और सामुर्दानयक उत्तरर्दानयत्व की िाििा को िी सशक्त नकया है। 

 

सुझाव - 

• गोठािो ंमें िैज्ञानिक नमट्टी परीक्षण एिं िूनम सुधार कायथक्रम नियनमत नकए िाएँ। 

• िल संरक्षण हेतु छोटे िाँध और रेििाटर हािेल्कसं्टग नसस्टम को िोड़ा िाए। 

• हर गोठाि में िारा िैंक एिं पशु निनकत्सा सुनिधा उपलब्ध कराई िाए। 

• मनहला स्व-सहायता समूहो ंको िारा उत्पार्दि एिं िमी कम्पोस्ट इकाइयो ंका संिालि सौपंा िाए। 

• राज्य स्तर पर ष्गोठाि उत्पार्द ब्ांडर््ष स्थानपत कर निपणि को प्रोत्सानहत नकया िाए। 

• गोठािो ंकी प्रगनत का िानर्षथक मूल्ांकि नकया िाए तानक र्दीघथकानलक ल्कस्थरता ििी रहे। 

 

सांदभा - 
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