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mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ij ;ksxkH;kl dk izHkko 

1- eus'k  

'kks/kkFkhZ] f'k{kk foHkkx] visDl fo'ofo|ky;] t;iqj] jktLFkku] HkkjrA 

2- MkW- v’kksd dqekj flM+kuk  

'kks/k i;Zos{kd ¼izksQslj Mhu½] f'k{kk foHkkx] visDl fo'ofo|ky;] t;iqj] jktLFkku] HkkjrA  

Corresponding Author: manishadooncollege@gmail.com 

 

'kks/k lkj& bl vè;;u dk mís'; fo'ks"k :i ls mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu of̀) ij ;ksxkH;kl ds çHkko dk 

fujh{k.k djuk FkkA çLrqr vè;;u ds mís'; dh çkfIr ds fy, 60 fo|kfFkZ;ksa ds U;kn'kZ dks fy;k x;kA U;kn'kZ dk p;u lqfoèkktud 

U;kn'kZu fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA ;ksxkH;kl ds fy, le; vofèk 30 fnu vkSj le; 60 feuV çfrfnu] bl vè;;u ds pjksa dks 

ekius ds fy, MkW- Mh- ,u- JhokLro ,oa MkW- xksfoUn frokjh }kjk ekudhd`r midj.k lek;kstu lwph mi;ksx fd;k x;k A bl 

vè;;u esa lkaf[;dh; fo'ys"k.k ds fy, Vh&VsLV dk mi;ksx fd;k x;k gSA orZeku vè;;u ds ifj.kke ls Kkr gksrk gS fd mPp 

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ds iwoZ o i'p ijh{k.k ij ;ksxkH;kl dk lkFkZd izHkko dqy lek;kstu] laosxkRed 

lek;kstu ,oa 'kSf{kd lek;kstu esa ik;k x;k] tcfd ifjokj lek;kstu ,oa lkekftd lek;kstu esa dksbZ varj ugha ik;k x;kA 

blfy, ;ksxkH;kl fo|kFkÊ ds lek;kstu ij egRoiw.kZ çHkko Mkyrk gSA 

eq[; 'kCn&  vklUu] çk.kk;ke vkSj lek;kstuA 

1- izLrkouk &  

 vkt ds vk/kqfud lekt esa gekjk i;kZoj.k vius vfLrRo ds fy, la?k"kZ dj jgk gS vkSj balku vf/kd 'kkjhfjd vkSj 

ekufld ruko ls tw> jgs gSaA ge ges'kk mUgsa daVªksy ugÈ dj ldrs ysfdu muls fuiVuk lh[k ldrs gSaA ;ksx vH;kl ruko vkSj 

Çprk dks de dj ldrk gSA ;ksx ekalisf'k;ksa dks LVªsp djus] 'kjhj dks et+cwr cukus vkSj ,dkxzrk c<+kus esa enn djrk gS vkSj ge sa 

vkjke djus esa Hkh enn djrk gSA ;ksx dk lcls egRoiw.kZ Qk;nk 'kkjhfjd vkSj ekufld 'kkafr gS] vkSj ;g ,dkxzrk 'kfä dks csgrj 

cukrk gSA 

;ksx LokLF; vkSj 'kkjhfjd f'k{kk dk ,d vfHkUu vax jgk gS tks 1988 ls lsdsaMjh Ldwy Lrj rd ,d vfuok;Z fo"k; jgk 

gSA NCF 2005 us LokLF; dh ,d lexz ifjHkk"kk viukÃ ftlesa ;ksx bldk ,d vfHkUu vax gSA ;ksx vkSj 'kkjhfjd f'k{kk nksuksa u 

dsoy cPps ds 'kkjhfjd fodkl esa ;ksxnku nsrs gSa cfYd lkekftd&euksoSKkfud vkSj ekufld fodkl ij Hkh ldkjkRed çHkko Mkyrs 

gSaA xzqi xsEl [ksyus ls O;fä ds vkRe&lEeku ij ldkjkRed çHkko iM+rk gS] cPpksa ds chp csgrj ckrphr dks c<+kok feyrk gS] 

lg;ksx] lk>k djus vkSj thr ,oa gkj nksuksa ls fuiVus ds ewY;ksa dks fl[kkrk gSA blh rjg] ;ksx vH;kl cPps ds lexz fodkl esa 

;ksxnku nsrk gSA fofHkUu vè;;uksa ls irk pyk gS fd ;g yphysiu vkSj ekalisf'k;ksa dh fQVusl esa ;ksxnku nsrk gS vkSj Ldwyh cPpksa 

esa eqæk nks"kksa dks Hkh Bhd djrk gSA 

lek;kstu esa O;fDRk thou esa vkus okyh leL;kvksa dk izHkkoh o larks"ktud lek/kku <w¡<rk gSA bl fparkvkaas ds ;qx esa ftruk laHko gks 

lds mrus gh lh/ks vkSj ljy jkLrs ls y{; rd igqp lds] ;gh lek;kstu dk vk/kkj gSA mPp ek/;fed Lrjh; Nk=ksa dks f'k{kk dh 

egRoiw.kZ dM+h ekuk tkrk gSA  
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 D;k mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ij ;ksxkH;kl dk izHkko ldkjkRed gS\ lek;kstu ls leL;kvksa dk 

lek/kku gksrk gS vkSj vko';drkvksa dh iwfrZ gksrh gSA vko';drkvkaas dks izHkkfor djus okyh ifjfLFkfr;ksa ds lkFk rkyesy cSBkuk gh 

lek;kstu izfØ;k dk eq[; mÌs'; gSA lek;kstu ,d ,slh çfØ;k gS ftlds }kjk ,d thfor tho viuh t+:jrksa rFkk mu 

ifjfLFkfr;ksa ds chp larqyu cuk, j[krk gS tks bu t+:jrksa dh larqf"V dks çHkkfor djrh gSaA lek;kstu i;kZoj.k ds lkFk ,d 

lkeatL;iw.kZ lacaèk gS ftlesa viuh vfèkdka'k t+:jrksa ,oa vfèkdka'k ekaxksa dks iwjk djus dh {kerk 'kkfey gS] nksuksa 'kkjhfjd vkSj 

lkekftd tks fdlh ij Mkyh tkrh gSaA 

 

2- leL;k dFku & 

mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ij ;ksxkH;kl dk izHkkoA 

 

3- lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u& 

,Mse ,e- vft+yk&Xcsêj ,] fy;ksukMZ ,XcsU;ks ch] gsysu ,e- fQ;krh ch] fØLVksQj esUlk lh ¼2023½ us dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku 

Nk= lek;kstu 'kh"kZd okys 'kks/k dk vè;;u fd;kA blesa dqy 592 Nk=ksa lss Lo&fufeZr ç'ukoyh dks Hkjok;k x;kA mÙkjnkrkvksa dks 

cgq&Lrjh; U;kn'kZu rduhd dk mi;ksx djds pquk x;k FkkA 'kks/k ifj.kkeksa ls irk pyrk gS fd dksfoM&19 dk Mj Nk=ksa ds 

'kS{kf.kd] euksoSKkfud vkSj lkekftd lek;kstu ij udkjkRed çHkko Mkyrk gSA  

jktiwr] fç;k vkSj banq ckyk ¼2023½ us fd'kksjksa ds chp 'kSf{kd lek;kstu vkSj 'kS{kf.kd miyfCèk ds chp lacaèk 'kh"kZd ij 'kksèk dk 

vè;;u fd;kA bl 'kksèk dk mís'; lksuhir esa ekè;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds 'kSf{kd lek;kstu ds ckjs esa vfèkd tkuuk FkkA 'kks/k 

ifj.kke ls irk pyk fd 'kSf{kd lek;kstu lwph eSuqvy ds ekunaMksa ds vuqlkj ekè;fed fo|ky; ds Nk=ksa dk lek;kstu Lrj vkSlr 

ls Åij FkkA bles ;g Hkh ns[kk x;k fd lksuhir esa ekè;fed fo|ky; ds Nk=ksa dk 'kSf{kd lek;kstu] ekè;fed fo|ky; dh Nk=kvksa 

ls vfèkd gSA futh vkSj lkoZtfud nksuksa] lksuhir esa ekè;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds 'kSf{kd lek;kstu esa dksbZ [kkl varj ugha gSA  

fefFkfy ,oa vU; ¼2004½ us vius 'kks/k dk;Z esa baVjehfM,V Nk=ksa dh lek;kstu leL;kvksa dh tkap dhA vius 'kks/k dk;Z esa fot;okM+k 

ds ljdkjh vkSj futh çcaèku d‚ystksa ls 150 Nk=ksa ds U;kn’kZ ;k–fPNd :i ls pqus x,A *ewus leL;k psdfyLV* dk ,d rsyqxq 

laLdj.k ç'kkflr fd;k x;k FkkA MsVk dks *Vh* ijh{k.k ds vèkhu fd;k x;k FkkA ifj.kkeksa ls irk pyk fd futh d‚ystksa ds Nk=ksa d ks 

ljdkjh d‚ystksa ds Nk=ks a dh rqyuk esa vfèkd leL;k,a FkhA 

3-1 'kks/k vUrjky % 

'kks/kd=h us lkfgfR;d losZ{k.k ds nkSjku ;g fu"d"kZ izkIr fd;k fd lEcfU/kr {ks= esa 'kks/kdk;Z vYi ek=k esa gh gq, gSaA 

lek;kstu ,d ,slk lEizR;; gS tks Nk=ksa ds ekufld i{kksa ,oa muds vkuqHkkfod i{kksa ds leUo; ls fodflr gksrk gS rFkk ;ksxkH;kl 

}kjk mu i{kksa dks fu;af=r ,oa fodflr fd;k tk ldrk gSA vr% izLrqr 'kks/k leL;k mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu 

ij ;ksxkH;kl ds izHkko dk v/;;u dk p;u fd;k tkuk loZFkk mfpr ,oa mi;ksxh gSA  
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4- v/;;u dk egÙo &

'kks/k ds ifj.kkeksa dk ykHk mu fo|kfFkZ;ksa ,oa O;fDr;ksa dks gksxk tks viuh detksfj;ksa dks vfHk'kki ekudj vusd euksfodkjksa 

ls xzflr gksdj vius fo|kFkhZ thou esa ?kksj grk'kk] fujk'kk ,oa ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djrs ik;s tkrs g SaA tks fo|kFkhZ thou dh 

fofHkUUk ifjfLFkfr;ksa eas vius vki dks vleFkZ ,oa v{ke eglwl djrs gSa rFkk lek;kstu ugha dj ikrs gSaA bl 'kks/k ds ek/;e ls 

lekt ds mu oxksZ dks ykHk gksxk ftuesa vewY; ;ksX;rk ,oa izfrHkk Hkjh gqbZ gS ysfdu mfpr lek;kstu dh deh ds dkj.k mudh 

;ksX;rk dk ifjektZu ,oa mi;ksx lekt fgr eas ugha gks ik jgk gSA vxj bl izfrHkk dk lekt fgr esa mi;ksx fd;k tk lds rks 

lekt mRFkku eas ;g fodykax oxZ fu%lansg viuh vewY; ;ksxnku ns ldrk gSA lkFk gh vU; izdkj ds dqlek;ksftr ,oa lkekU; 

O;fDr Hkh ;ksx ds ek/;e ls lexz lek;kstu izkIr dj vius euksafodkjksa dks nwj dj euksoSKkfud ,oa 'kSf{kd leL;kvksa dk lek/kku 

izkIr dj bl {ks= esa vkxs c<+sA 

5- rduhdh 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k &

orZeku 'kks/k v/;;u ds esa fuEufyf[kr 'kks/k pjksa dk ifjHkk"khdj.k fd;k x;k gS %& 

❖ mPp ek/;fed Lrj %& mPp ek/;fed Lrj ls vfHkizk;% d{kk 11oha ,oa 12 oha ls gSA

❖ lek;kstu%& lek;kstu ,d ;qfDRkiw.kZ izfØ;k gS ftlds }kjk O;fDr viuh vko';drkvksa dk ckg~; okrkoj.k ls  lkeatL; LFkkfir

djrk gSA lek;kstu ,d fuf'pr fLFkfr ugha cfYd xR;kRed gSA bldk mÌs'; O;fDr ds ekufld LokLF; dks bl izdkj LFkkfir

djuk gksrk gS rkfd og thou esa izxfr dj ldsA lek;kstu esa ge thou esa vkus okyh leL;kvksa dk izHkkoh o larks"ktud lek/kku

<wa<rs gSaA

❖ ;ksxkH;kl %& ;ksxkH;klksa dh ;g [kwch gS fd lkjh {kerk;sa euq"; dh vk/;kfRed izxfr ds lkFk ,drku gksdj lqfuf'pr vkdkj xzg.k

djrh gaS tks euq"; dks mldh vkRetkxf̀r ds }kjk vrafuZfgr 'kfDr;ksa ,oa laHkkoukvksa ls ifjiw.kZ bl iwjs czãk.M ds izfr tkx:d gksus

esa 'kk'or fuR; ,oa vuar ds Kku }kjk Lo;a vius thou dks izfr:irk nsus ,oa vUr% czkã lkeatL; vkSj 'kkfUr ikus esa enn djrh

gSaA

6- 'kks/k ds mnn~s'; &

d- mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ij ;ksxkH;kl dk v/;;u djukA

[k- mPp ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu ij ;ksxkH;kl dk v/;;u djukA 

7- 'kks/k dh ifjdYiuk,¡ &

d- mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ds iwoZ o i'p ijh{k.k ij ;ksxkH;kl dk dksbZ lkFkZd izHkko ugha gSA

[k- mPp ek/;fed Lrj ds Nk=ksa ds lek;kstu ds iwoZ o i'p ijh{k.k ij ;ksxkH;kl dk dksbZ lkFkZd izHkko ugha gSA 

x- mPp ek/;fed Lrj dh Nk=kvksa ds lek;kstu ds iwoZ o i'p ijh{k.k ij ;ksxkH;kl dk dksbZ lkFkZd izHkko ugha gSA
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8- 'kks/k v/;;u dh fof/k &

izLrqr 'kks/k v/;;u esa iz;ksxkRed 'kks/k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k ,oa iz;ksxkRed 'kks/k esa ,dy lewg iz;ksxkRed fMtkbu dk iz;ksx 

fd;k x;kA  

d  iwoZ&ijh{k.k

[k  i'p ijh{k.k

x  Lora= pj

8-1- iz;ksxkRed vfHkdYi % 

izLrqr 'kks/k esa iwoZ&i'pkr~ ijh{k.k fu;af=r lewg vfHkdYi dk iz;ksx fd;k x;kA 

iwoZ&i'pkr~ ijh{k.k fu;af=r lewg vfHkdYi dkQh yksdfiz; 'kks/k vfHkdYi gSA ftldk mi;ksx iz;ksxkRed 'kks/k esa vR;f/kd gksrk gSA 

bl vfHkdYi esa nks lewg gksrs gSa vkSj nksuksa lewgksa dh vkfJr pj ij tk¡p] foospu nsus ls igys dj fy;k tkrk gS vkSj fQj mles a ls 

,d leqg dks X ;kuh Lora= pj fn;k tkrk gS rFkk nwljs lewg dks muls oafpr j[kk tkrk gSA vUr esa] nksuks lewgks dh eki vkfJr 

pj ij djds ,d fuf'pr fu"d"kZ ij igq¡pk tkrk gSA 

8-2- ;ksxkH;kl izfØ;k %

izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kkFkhZ us iz;ksT;ksa dks le; lk;a 5%30 cts ls 6%30 cts rd fuEufyf[kr ;ksxkH;kl djk;k x;k] ftlesa fdlh 

Hkh izdkj dk dksbZ vodk'k ugha fy;k x;k] ,oa fuEu ;ksxkH;kl dks 30 fnuksa ds fy, fujUrj djok;k x;kA 

dz- la- ;ksxkH;kl pdz@fnu le; 

1- xk;=h egkea= ti 5 pdz 5 fe- 

2- lw;Z ueLdkj 2 pdz 8 fe- 

3- frryh vklu 5 pdz 5 fe- 

4- ineklu 02 pd 5 fe- 

5 ukSdklu 02 pdz 3 fe- 

6 gkL;klu 02 pdz 2 fe- 

7 dks.kklu 02 pdz 8 fe 

8 vuqykse foykse 02 pdz 8 fe 

9 /kuqjklu 02 pdz 8 fe 

10 rkM+klu 02 pdz 8 fe 

dqqy 60 fe- 
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9- 'kks/k esa U;kn'kZ & 

9-1 izfrn'kZ lajpuk %  

izLrqr 'kksèk v/;;u gsrq mÌs';iw.kZ izfrp;u fofèk dk iz;ksx fd;k x;kA izLrqr 'kksèk gsrq 60 fo|kfFkZ;ksa dk p;u iz;ksT; ds :Ik esa 

fd;k x;k o mUgsa nks lewgksa esa ckaVk x;kA 

dqy fo|kFkhZ 60 

 

11 oha d{kk  30                                12 oha d{kk  30 

 

 

Nk= 15         Nk=k  15                       Nk= 15                Nk=k 15 

 

 

10- 'kks/k eas iz;qDr midj.k & 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kd=hZ vius vuqla/kku dk;Z ds midj.k gsrq MkW- Mh- ,u- JhokLro ,oa MkW- xksfoUn frokjh }kjk ekudhdr̀ 

midj.k lek;kstu lwph dk iz;ksx fd;k x;kA 

 

11- 'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh fof/k;kW &  

izLrqr v/;;u esa 'kks/kd=hZ }kjk fuEufyf[kr lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k % 

d- e/;ekuA 

[k- izekf.kd fopyu A 

x- Vh- &eku A 

 

12- leL;k dk ifjlheu & 

• orZeku v/;;u dsoy t;iqj 'kgj rd lhfer j[kk x;kA  

• v/;;u gsrq mPp ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks pquk x;kA 

• U;kn'kZ ds :i esa mPp ek/;fed Lrj ds 60 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;kA  

• v/;;u esa iz;ksxkRed fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA 

• lEHkkfor ifjdYiukvksa ds vk/kkj ij lkaf[;dh ds :i esa e/;eku] izeki fopyu ,oa ßVh ijh{k.kÞ dk iz;ksx fd;k x;kA 
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13- fu"d"kZ &  

13-1-  mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ij ;ksxkH;kl dk v/;;u % 

• mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ds iwoZ o i'p ijh{k.k ij ;ksxkH;kl dk lkFkZd izHkko dqy lek;kstu] laosxkRed 

lek;kstu ,oa 'kSf{kd lek;kstu esa ik;k x;k] tcfd ifjokj lek;kstu ,oa lkekftd lek;kstu esa dksbZ varj ugha ik;k x;kA 

• 'kks/k dh ifjdYiuk la[;k 1 ^^mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ds iwoZ o i'p ijh{k.k ij ;ksxkH;kl dk dksbZ lkFkZd 

izHkko ugha gSA** dqy lek;kstu] laosxkRed lek;kstu ,oa 'kSf{kd lek;kstu ds lUnHkZ esa vLohdr̀ dh tkrh gS rFkk ifjokj lek;kstu 

,oa lkekftd lek;kstu ds lUnHkZ esa Lohdr̀ dh tkrh gSA 

13-2- mPp ek/;fed Lrj ds Nk=ksa ds lek;kstu ij ;ksxkH;kl dk v/;;u % 

• mPp ek/;fed Lrj ds Nk=ksa ds lek;kstu ds vk;ke 'kSf{kd lek;kstu ds iwoZ o i'p ijh{k.k ij ;ksxkH;kl dk lkFkZd izHkko ik;k 

x;k]tcfd laosxkRed lek;kstu] ifjokj lek;kstu ,oa lkekftd lek;kstu esa dksbZ varj ugha ik;k x;kA 

• ifjdYiuk la[;k 2 ds vuqlkj ^^mPp ek/;fed Lrj ds Nk=ksa ds dqy lek;kstu ds iwoZ o i'p ijh{k.k ij ;ksxkH;kl dk dksbZ lkFkZd 

izHkko ugha gSA** dqy lek;kstu ,oa laosxkRed lek;kstu] ifjokj lek;kstu rFkk lkekftd lek;kstu ds lUnHkZ esa Lohdr̀ dh tkrh 

gS rFkk 'kSf{kd lek;kstu ds ds lUnHkZ esa vLohdr̀ dh tkrh gSA 

 13-3- mPp ek/;fed Lrj dh Nk=kvksa ds lek;kstu ij ;ksxkH;kl dk v/;;u %  

• mPp ek/;fed Lrj dh Nk=kvksa ds lek;kstu ds iwoZ o i'p ijh{k.k ij ;ksxkH;kl dk lkFkZd izHkko dqy lek;kstu] ifjokj 

lek;kstu] lkekftd lek;kstu ,oa 'kSf{kd lek;kstu esa ugha ik;k x;k] tcfd laosxkRed lek;kstu esa lkFkZd varj ik;k x;kA 

• ifjdYiuk la[;k 3 ds vuqlkj ^^mPp ek/;fed Lrj ds Nk=ksa ds dqy lek;kstu ds iwoZ o i'p ijh{k.k ij ;ksxkH;kl dk dksbZ lkFkZd 

izHkko ugha gSA** dqy lek;kstu] ifjokj lek;kstu] lkekftd lek;kstu ,oa 'kSf{kd lek;kstu ds lUnHkZ esa Lohdr̀ dh tkrh gS rFkk 

laosxkRed lek;kstu ds lUnHkZ esa vLohdr̀ dh tkrh gSA 

 

lUnHkZ xzUFk % 

1. vkye] D;w0 th0 ,oa JhokLro] jketh] ¼1995½] ykbQ lSfVlQsD’ku Ldsy] us’kuy lkbDyksftdy dkjiksjs’ku] vkxjkA 

2. csLV] ts0 MCY;w ] ¼1995½] fjlpZ bu ,tqds’ku] ubZ fnYyh] izsafVl gkWy vkWQ bfaM;kaA  

3. xqM] lh0 oh0 ] ¼1989½] fMD’kujh vkWQ ,tqds’ku] U;w;kdZ]eSdxzso fgy cqd dEiuhA 

4. flUgk] ,l0] flag] ¼2007½] ;ksx ds lkFk XywVkfFk;ksu vkSj dqy ,aVhv‚DlhMsaV fLFkfr esa lqèkkj] n tuZy v‚Q+ vYVjusfVo ,aM 

d‚fEIyesaVjh esfMflu] [kaM& 13¼10½] 1085&1090A 

 

 


